Паспорт инновационного проекта

	1.
	Наименование проекта
	
[bookmark: _Hlk125805045]«Пальчиковая страна» по применению пальчиковой  гимнастики  в работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья

	2.
	Наименование учреждения
	Государственное бюджетное  учреждение социального обслуживания «Минераловодский центр социального обслуживания населения»

	3.
	Адрес
	357201,г.Ставропольский край, г. Минеральные Воды, ул. Фрунзе д.52

	4.
	Телефон, факс
	8(87922)7-67-36

	5.
	Сайт
	мцсон.рф

	
	Адрес электронной почты
	cson16@minsoc26.ru

	6.
	Руководитель учреждения
	Чистякова Елена Викторовна

	7.
	Куратор проекта
	Заместитель директора по медицинской части Беседин Андрей Владимирович

	8.
	Автор проекта
	Инструктор по ЛФК социально-оздоровительного отделения Ситников В.Н.

	9.
	Дата создания инновационного проекта и реквизиты приказа о его внедрении
	Приказ директора учреждения №25 от 14.03.2020 г.

	10.
	Целевая аудитория 
	Получатели социальных услуг отделения реабилитации детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья

	11.
	Продолжительность реализации
	Бессрочно

	12.
	Используемые ресурсы:  
	

	12.1
	 Кадровые
	Логопед отделения реабилитации детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья Краснокутская Ольга Ивановна;
Инструктор по ЛФК социально-оздоровительного отделения Ситников В.Н.

	12.2
	Материально-технические
	Оборудование: стол, цветные карандаши, фломастеры, массажные мячи гладкие, массажные мячи с колючками, крышки от пластиковых бутылок,
прочие дополнительные приспособления


	12.3
	Финансовые, в том числе по  источникам
	Внебюджетные средства

	13.
	Цель проекта
	максимальное восстановление утраченных двигательных функций;
развитие мелкой моторики рук, оказывающей благоприятное влияние на развитие речи;
развитие зрительно – пространственной координации;
активизация познавательной и речемыслительной деятельности.


	14.
	Задачи проекта
	совершенствовать мелкую моторику рук через пальчиковые упражнения;
развивать: речь, мышление, память, внимание, творческое воображение;
обогащать словарный запас;
вызывать положительные эмоции;
разрабатывать мелкие суставы, возвращать ловкость рукам.


	15.
	Информация, отражающая инновационность проекта
	Пальчиковая гимнастика способствует восстановлению моторных функций конечностей рук, подвижности суставов.
У человека функции мышления, памяти, речи напрямую зависят от мельчайших движений рук. Иногда подвижность и чувствительность пальцев ухудшаются вследствие болезни, возрастных изменений. В этом случае, тем более, необходимо тренировать мелкую моторику, разрабатывать мелкие суставы, возвращать ловкость рукам.
Мелкая моторика очень важна, поскольку через неё развиваются внимание, мышление, координация, наблюдательность, воображение, зрительная и двигательная память, речь.


	16.
	Ожидаемые результаты
	выполнение упражнений и ритмических движений пальцами индуктивно приводит к возбуждению в речевых центрах головного мозга и резкому усилению согласованной деятельности речевых зон, что, в конечном итоге приводит к стимулированию развития речи;
усиливается контроль за выполняемыми движениями;
развивается память, так как человек вынужден запоминать определённые положения рук и последовательность движений;
в результате освоения всех упражнений кисти рук и пальцы приобретут силу, хорошую подвижность и гибкость, а это в дальнейшем облегчит овладение навыками прикладного творчества, письма.


	17.
	Описание проекта
	Технология заключается в поглаживании и растирании ладонных, подошвенных и тыльных поверхностей кистей. Скручивающие растирание и разминание пальцев. В ходе работы тренируется мелкая моторика рук, возвращается их ловкость, разрабатываются мелкие суставы

	18.
	Периодичность отчетности о результатах внедрения проекта 
	Ежеквартальная, годовая

	19
	Формы внедрения инновации
	Индивидуальные и групповые занятия.


	20
	Индикаторы и показатели эффективности инновационной технологии
	Выявление уровня достигнутых результатов осуществляется через:
-проведение анкетирования по количественным и качественным показателям;
-наблюдения и беседы;
-анализ результатов работы
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